Zatacznik nr Zarzadzenia nr 227 Dyrektora Osrodka Sportu i Rekreacji
w Trzebownisku z/s w Nowej Wsi z dnia 30 maja 2022r.

Regulamin zaje¢ FITNESS w wodzie Osrodka Sportu i Rekreacji

10.

11.
12.

w Trzebownisku z/s w Nowej Wi

Niniejszy regulamin dotyczy zasad korzystania z zaje¢ FITNESS w wodzie organizowanych przez

Osrodek Sportu i Rekreacji w Trzebownisku z/s w Nowej Wsi (zwany dalej réwniez OSiR).

Przez zajecia FITNESS w wodzie rozumie sie zajecia fitness w wodzie typu AQUA FITNESS, AQUA

STEP, AQUA AEROBIC, AQUA JOGGING itp.

Zajecia FITNESS w wodzie odbywajg sie w hali basenowej Krytej Ptywalni Fala w Nowej Wsi.

Kazdy uczestnik zaje¢ FITNESS w wodzie zobowigzany jest do zapoznania sie i przestrzegania

niniejszego Regulaminu oraz Regulaminu Ptywalni Fala Osrodka Sportu i Rekreacji

w Trzebownisku z/s w Nowej Wsi.

Uczestnikiem zaje¢ FITNESS w wodzie moze zosta¢ osoba petnoletnia, ktéra nie ma

przeciwwskazan lekarskich do wykonywania éwiczen fizycznych w wodzie. W przypadku osoby

niepetnoletniej — uczestnictwo w zajeciach FITNESS w wodzie jest mozliwe tylko pod opiekg
rodzica lub opiekuna.

Osoba, ktora nie spetnia wymogoéw, o ktérych mowa w pkt 4 niniejszego Regulaminu, nie moze

uczestniczy¢ w zajeciach FITNESS w wodzie.

Uczestnictwo w zajeciach FITNESS w wodzie stanowi potwierdzenie przez uczestnika zaje¢, ze

stan jego zdrowia pozwala na korzystanie z tej formy d¢wiczen i bierze on petng

odpowiedzialno$¢ za nastepstwa w sferze swojego zdrowia, powstate w wyniku ¢éwiczen
wykonywanych w ramach zajeé FITNESS w wodzie.

Zajecia FITNESS w wodzie odbywaja sie wedtug ustalonego harmonogramu. Liczba miejsc na

zajecia jest ograniczona. O udziale w zajeciach decyduje kolejnos$¢ wykupienia/ rezerwacji

ustugi oraz pobranie paska transponderowego.

Warunkiem uczestnictwa w zajeciach jest uiszczenie optaty zgodnie z cennikiem OSiR:

a) za posrednictwem serwisu internetowego - obowigzuje przedsprzedaz biletéw
jednorazowych online w okresach 4 tygodniowych. Dla posiadaczy kart typu MultiSport,
VanityStyle itp. oraz posiadaczy karnetéw 10-cio wejsciowych OSiR istnieje mozliwos¢
rezerwacji online.

Przedsprzedaz/rezerwacja biletéw online rozpoczyna sie w kazdy poniedziatek miesigca od
godz. 14:00.

Przedsprzedaz/rezerwacja biletéw online prowadzona jest przez zarejestrowane konto
w sklepie internetowym, jak i bez rejestracji uzytkownika. Wymagane jest posiadanie
adresu email. W celu dokonania zakupu/rezerwacji nalezy wejs¢ na strone
www.basentrzebownisko.pl i przejs¢ na podstrone sklepu eaktywni — KUP BILET.

W przypadku zakupu/rezerwacji w sklepie internetowym pobierana jest dodatkowa optata
transakcyjna (wysokos$¢ optfaty widoczna na stronie sklepu online po zalogowaniu).
Sprzedaz/ rezerwacja online zamykana jest 8 godzin i 15 minut przed kazdymi zajeciami.
b) w kasie OSiR nie wiecej niz 60 minut przed kazdymi zajeciami.
Przeniesienia rezerwacji online oraz przeniesienia zakupionego biletu wstepu online mozna
dokona¢ do momentu zamkniecia sprzedazy/rezerwacji online o ktérej mowa w pkt 8.
W przypadku nie stawienia sie na zajeciach oraz nie odwotania rezerwacji oplata za bilet
wstepu nie zostanie zwrdcona.
W przypadku dostepnosci miejsc istnieje mozliwos¢ rezerwacji telefonicznej na zajecia w dniu
w ktorym odbywajg sie zajecia, nie wczesniej niz od momentu zamkniecia sprzedazy online,
pod numerem telefonu 17 77 13 120.
Wykupujgc/rezerwujgc ustuge nalezy okresli¢ dzien i godzine uczestnictwa w zajeciach.
Przy zakupie ustugi uczestnik zaje¢ winien przekaza¢ organizatorowi numer telefonu
kontaktowego, email, a takze poinformowac o jego zmianie w celu umozliwienia kontaktu
w sytuacjach nadzwyczajnych.


http://www.basentrzebownisko.pl/
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Zajecia FITNESS w wodzie prowadzone sg przez instruktoréw posiadajgcych odpowiednie
uprawnienia do prowadzenia tego rodzaju zajeé. Instruktor zaje¢ FITNESS w wodzie (zwany
dalej rowniez instruktorem) moze przebywac¢ na hali basenowej w stroju sportowym
(tj. spodenki, koszulka z krétkim rekawem, obuwie sportowe).

Do uczestnictwa w zajeciach nie jest wymagana umiejetno$¢ ptywania.

Uczestnik zaje¢ FITNESS w wodzie obowigzany jest stosowac sie do polecen instruktora.
Organizator zajec¢ nie odpowiada za szkody wynikajgce z niedostosowania sie przez uczestnika
zajec do polecen i wskazéwek instruktora.

W ramach ceny uiszczonej za uczestnictwo w zajeciach FITNESS w wodzie, uczestnik zaje¢ ma
do dyspozycji 60 minut na basenie, w tym 45 minut zaje¢ FITNESS w wodzie. Po uptywie 60
minut, pobyt na basenie bedzie dodatkowo ptatny w kasie, wedtug cennika OSiR.

OSiR zastrzega sobie prawo do zmiany harmonogramu zaje¢ FITNESS.



