
Załącznik do Zarządzenia nr 324 Dyrektora Ośrodka Sportu i Rekreacji 

 w Trzebownisku zs. w Nowej Wsi z dnia 29.01.2026 r. 

 

 

REGULAMIN 

I  LEŚNY PATRIOTYCZNY BIEG GMINY TRZEBOWNISKO WILCZYM TROPEM 

1 MARCA 2026 

I. CEL WYDARZENIA 

1. Upamiętnienie Żołnierzy Wyklętych poprzez popularyzację biegania i zdrowego stylu 

życia. 

2. Promocja historii oraz wartości patriotycznych wśród mieszkańców i uczestników. 

3. Promocja Gminy Trzebownisko oraz Ośrodka Sportu i Rekreacji w Trzebownisku zs. 

w Nowej Wsi 

4. Integracja społeczności lokalnej. 

 

II. TERMIN, MIEJSCE I DŁUGOŚĆ TRASY BIEGU  

1. Termin: 1 marca 2026 roku. 

2. Start i miejsce:  start godz. 10.00 – Rezerwat Przyrody Bór Tajęcina (wejście do lasu 

obok ośrodka rehabilitacyjnego Rehamed) – Trasa po Dużej Ścieżce Przyrodniczej. 

3. Długość trasy – ok. 8,5 km. 

4. Trasa oznakowana, zabezpieczona przez organizatora i służby porządkowe. 

 

III. ZASADY UCZESTNICTWA 

1. Bieg nie jest formą rywalizacji, a trasę biegu można pokonać stosując dowolną formę 

ruchu (sprint, marszobieg, spacer, marsz nordic walking). 

2. W wydarzeniu mogą wziąć udział wszyscy chętni niezależnie od wieku. 

3. Każdy pełnoletni uczestnik biegu zobowiązany jest do wcześniejszego pisemnego 

zgłoszenia się do uczestnictwa w biegu na zamieszczonym formularzu zgłoszenia 

(załącznik nr 1). 

4. Osoby do 13-go roku życia, mogą brać udział w biegu pod opieką i za zgodą rodzica 

lub opiekuna prawnego na zamieszczonym formularzu zgłoszenia (załącznik nr 2). 



5. Osoby powyżej 13-roku życia, mogą brać udział w biegu za pisemną zgodą rodzica lub 

opiekuna prawnego na zamieszczonym formularzu zgłoszenia (załącznik nr 2). 

6. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest podpisanie oświadczenia o starcie na własną 

odpowiedzialność oraz o braku przeciwwskazań zdrowotnych do uczestnictwa w biegu, 

w przypadku osób niepełnoletnich oświadczenie podpisuje rodzic lub opiekun prawny. 

7.  Wypełniony formularz należy złożyć w budynku krytych kortów tenisowych Ośrodka   

Sportu i Rekreacji w Trzebownisku zs. w Nowej Wsi lub poprzez pocztę elektroniczną 

– korty@basentrzebownisko.pl. do dnia 20.02.202 r. 

 

IV. ORGANIZATORZY 

1. Ośrodek Sportu i Rekreacji w Trzebownisku zs. w Nowej Wsi 

2. Urząd Gminy Trzebownisko 

 

V. ZGŁOSZENIA 

1. Udział w biegu jest bezpłatny. 

2. Limit miejsc: 200 uczestników - decyduje kolejność zgłoszeń. 

 

VI. KLASYFIKACJA 

1. Bieg ma charakter rekreacyjny – nie będzie pomiaru czasu ani klasyfikacji. 

2. Każdy uczestnik, który ukończy bieg otrzyma pamiątkowy medal. 

3. Po zakończeniu biegu przewidziany jest poczęstunek dla uczestników. 

 

VII. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH – RODO 

1. Administratorem Pana/Pani danych osobowych jest Ośrodek Sportu i Rekreacji                                  

w Trzebownisku z siedzibą pod adresem Nowa Wieś 387, 36-001 Trzebownisko. 

2.  Administrator danych osobowych wyznaczył inspektora ochrony danych, z którym    

kontakt jest możliwy pod adresem:daneosobowe@trzebownisko.pl 

3. Pana/Pani dane będą przetwarzane w celu: a) związanym z organizacją wydarzenia                    

i kontaktu w sprawach w tym zawartych, w tym do ich organizacji i kontaktu                         

z rodzicem/opiekunem prawnym małoletniego w sprawach z tym związanych,                    

a podstawę prawną przetwarzania Pana/Pani danych osobowych stanowi (art. 6 ust. 1 

lit. b i c RODO), b) w celu wykorzystania wizerunku w materiałach informacyjnych, 

reklamowych, promocyjnych i prasowych (art. 6 ust. 1 lit a RODO), dane mogą być 

udostępniane dostawcom usług w zakresie organizacji wydarzenia na podstawie 
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zawartych umów oraz podmiotom uprawnionym do uzyskania danych osobowych na 

podstawie przepisów prawa. 

4.  Pana/Pani dane osobowe nie będą przekazywane innym podmiotom. 

5. Pana/Pani dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji 

umowy, realizacji obowiązków wynikających z przepisów prawa, przez okresy 

wskazane w Jednolitym Rzeczowym Wykazie Akt Ośrodka lub do momentu 

wcześniejszego usunięcia danych przez Administratora. 

6. Posiada Pan/Pani prawo żądania od urzędu dostępu do danych, które Pana/Pani dotyczą, 

ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania. Posiada Pan/Pani prawo do 

wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania oraz prawo do przenoszenia danych. 

7. Posiada Pan/Pani uprawnienie do cofnięcia zgody udzielonej na przetwarzanie danych 

w dowolnym momencie. 

8. Posiada Pan/Pani prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego (tj. do Prezesa 

Urzędu Ochrony Danych Osobowych). 

9. Podanie przez Pana/Panią danych osobowych jest dobrowolne, brak ich podania 

uniemożliwia zawarcie umowy i tym samym udział osoby małoletniej w zajęciach. 

10. Pana/Pani dane osobowe nie będą przedmiotem procesów, w ramach których miałoby 

dojść do zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w tym profilowania. 

 

VIII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Organizator zapewnia opiekę medyczną na czas trwania biegu. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie. 

3.   Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialności za rzeczy zagubione, szkody 

osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po zakończeniu 

biegu. 

4.   Uczestnicy biegu ubezpieczają się we własnym zakresie. 

5.   Wszyscy uczestnicy startując w biegu wyrażają zgodę na publikację ich wizerunków 

z relacjach z przebiegu biegu, zamieszczonych na stronie internetowej                       

Organizatora oraz materiałach promocyjnych Organizatora. 

6.   Uczestnicy mają obowiązek stosowania się do poleceń Organizatora oraz osób 

zabezpieczających wydarzenie. 

7.   Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Organizatora. W sprawach spornych 

decyzja Organizatora jest decyzją ostateczną. Nieznajomość regulaminu nie zwalnia 

uczestnika od jego przestrzegania.  


