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OSRODEK SPORTU I RE )(lHA’('iI
GMINA TRZEBOWNISKO Zalacznik do zarzadzenia nr 315 Dyrektora Osrodka Sportu i Rekreacji w Trzebownisku
AT NTIEE zs. w Nowej Wi z dnia 31.12.2025r.-

REGULAMIN ZAJEC MULTISPORTOWYCH DLA DZIECI

1. Postanowienia ogdlne
1.1. Regulamin dotyczy zasad uczestniczenia w zajeciach multisportowych dla dzieci.

1.2. Organizatorem zaje¢¢ multisportowych jest Osrodek Sportu i Rekreacji w Trzebownisku zs. w Nowej
Wsi (dalej zwany Osrodkiem).

1.3. Zajgcia multisportowe odbywaja si¢ w hali sportowej (korty tenisowe) Osrodka Sportu i Rekreacji
w Trzebownisku.

1.4. Zajgcia multisportowe prowadzone sa w formie zaje¢ grupowych.

1.5. Zajecia odbywaja si¢ pod opieka wykwalifikowanego instruktora, ktéory odpowiada za
przygotowanie programu dostosowanego do wieku i mozliwosci dzieci.

1.6. Zajecia multisportowe maja na celu wszechstronny rozwoj sprawnosci fizycznej dzieci poprzez
zabawe, aktywnos$¢ ruchowa oraz interakcje z rowiesnikami i rodzicami.

1.7. Rodzic uczestniczy aktywnie w zajeciach, pomagajac dziecku w wykonywaniu ¢wiczen
1 zapewniajac mu wsparcie emocjonalne.

1.8. Program zaje¢ dostosowany jest do wieku dzieci, uwzgledniajac ich naturalne potrzeby ruchowe
oraz mozliwosci fizyczne i psychiczne.

1.9. Uczestnictwo w zajeciach oznacza akceptacje niniejszego regulaminu.
2. Zasady uczestnictwa

2.1. W zajeciach mogg bra¢ udziat dzieci w wieku od 3 do 6 lat, bedace mieszkancami Gminy
Trzebownisko.

2.2. Warunkiem uczestnictwa w zajeciach multisportowych jest zlozenie o$wiadczenia na Karcie
uczestnika (zal. Nr 1 do niniejszego Regulaminu) oraz uiszczenie optaty miesiecznej za zajgcia zgodnie
z cennikiem OSiR lub jednorazowy zakup karty Fit Trzebownisko w kwocie 200,00 zi. Spetnienie
warunkow o ktorych mowa w zdaniu pierwszym, powoduje, ze dana osoba staje si¢ uczestnikiem zajgé
multisportowych i zostaje wpisana na liste uczestnikow zajec.

2.3. Kazdemu dziecku towarzyszy rodzic lub pelnoletni opiekun prawny.

2.4. Rodzic/opiekun zobowigzany jest do wspotpracy z instruktorem i przestrzegania jego wskazoéwek
dotyczacych bezpieczenstwa.

2.5. Rodzic/opiekun ponosi pelng odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo dziecka podczas zajec.

2.6. Rodzic/opiekun zobowigzany jest do zapewnienia odpowiedniego stroju sportowego zaréwno dla
siebie, jak i dla dziecka.

2.7. Rodzic /opiekun zobowigzany jest do natychmiastowego poinformowania instruktora o wszelkich
problemach zdrowotnych lub ograniczeniach dziecka.

2.8. Dzieci oraz rodzice/opiekunowie powinni unika¢ noszenia bizuterii lub innych przedmiotéw
mogacych stanowi¢ zagrozenie podczas aktywnosci fizyczne;.

2.9. Uczestnicy zaje¢ zobowigzani sg do stosowania si¢ do zasad higieny osobistej oraz dbania
o porzadek na hali sportowe;.



2.10. Zajecia odbywaja si¢ wedtug ustalonego przez Osrodek harmonogramu.

2.11. Zajgcia rozpoczynajg si¢ 0 wyznaczonej godzinie, dlatego zalecane jest przybycie na miejsce co
najmniej 10 minut wczesnie;j.

2.12. W przypadku nieobecnosci na zajeciach, Osrodek nie zwraca kosztow.
3. Dane Osobowe

3.1. Administratorem Pana/Pani danych osobowych jest Osrodek Sportu i Rekreacji w Trzebownisku
z siedzibg pod adresem Nowa Wies$ 387, 36-001 Trzebownisko.

3.2. Administrator danych osobowych wyznaczyl inspektora ochrony danych, z ktérym kontakt jest
mozliwy pod adresem:daneosobowe@trzebownisko.pl

3.3. Pana/Pani dane beda przetwarzane w celu: zwigzanym z zawarciem umowy uczestnictwa
w zajeciach multisportowych dla dzieci, w tym do ich organizacji i kontaktu z rodzicem/opiekunem
prawnym matoletniego w sprawach z tym zwigzanych , a podstawe prawng przetwarzania Pana/Pani
danych osobowych stanowi (art. 6 ust. 1 lit. B i ¢ RODO), w celu wykorzystania wizerunku
w materiatach informacyjnych, reklamowych , promocyjnych i prasowych, podstawe prawna
przetwarzania Pana/Pani danych osobowych stanowi (art. 6 ust. 1 lit a RODO), dane moga by¢
udostgpniane dostawcom ustug w zakresie organizacji zaje¢ multisportowych na podstawie zawartych
umow oraz podmiotom uprawnionym do uzyskania danych osobowych na podstawie przepisow prawa.

3.4. Pana/Pani dane osobowe nie b¢da przekazywane innym podmiotom.

3.5. Pana/Pani dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji umowy,
realizacji obowiazkdéw wynikajacych z przepisOw prawa, przez okresy wskazane w Jednolitym
Rzeczowym Wykazie Akt Osrodka lub do momentu wczesniejszego usuniccia danych przez
Administratora.

3.6. Posiada Pan/Pani prawo zadania od urzgdu dostepu do danych, ktére Pana/Pani dotycza, ich
sprostowania, usunig¢cia lub ograniczenia przetwarzania. Posiada Pan/Pani prawo do wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania oraz prawo do przenoszenia danych.

3.7. Posiada Pan/Pani uprawnienie do cofnigcia zgody udzielonej na przetwarzanie danych w dowolnym
momencie.

3.8. Posiada Pan/Pani prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego (tj. do Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych).

3.9. Podanie przez Pana/Paniag danych osobowych jest dobrowolne, brak ich podania uniemozliwia
zawarcie umowy i tym samym udziat osoby matoletniej w zajeciach.

3.10. Pana/Pani dane osobowe nie beda przedmiotem proceséw, w ramach ktorych miatoby dojs¢ do
zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w tym profilowania.

4. Postanowienia koncowe

4.1. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie, o czym zobowigzany
jest poinformowac uczestnikow z odpowiednim wyprzedzeniem.

4.2. Rodzice/opiekunowie wyrazajg zgode na przestrzeganie niniejszego regulaminu poprzez zapisanie
si¢ na zajecia oraz ich udzial.

4.3. Regulamin obowigzuje od momentu zapisania si¢ na zajecia.



